


MAJ 
Dni Mamy i Taty
MP nr 30 w Częstochowie, ul. Piotra Czajkowskiego 3 
Współorganizator: MP nr 30 w Częstochowie

10.04 - 23.05
Szkolenie dla kandydatów na rodziców zastępczych niezawodowych 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”

01 - 03 MAJA - PIĄTEK - NIEDZIELA
godz. 11:00
Młody Iluzjonista: PUCIO (45 min) 
Współorganizator: Kino OKF Iluzja, Al. NMP 64, Częstochowa

14 MAJA 
godz. 18:00
Częstochowskie opowieści – spotkanie z dziennikarzem Januszem Pawlikowskim 
w ramach cyklu spotkań ze znanymi Częstochowiankami i Częstochowianami  
z okazji 200-lecia połączenia Starej i Nowej Częstochowy. - Wstęp wolny 
Biblioteka Główna (Al. NMP 22), Sala odczytowa nr 202 (II piętro)  
Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego

15 MAJA - PIĄTEK
godz. 16:00 - Grupa wsparcia dla rodziców zastępczych w ramach projektu  
„Rodzina razem możemy więcej”
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”
godz. 19:00 - Koncert: NASI SOLIŚCI Orkiestra Symfoniczna Filharmonii  
Częstochowskiej, soliści orkiestry
Współorganizator: Filharmonia Częstochowska, Adam Klocek – dyrygent



16 MAJA - SOBOTA
 „Leśny krąg bliskości” wycieczka integracyjna dla rodziców z dziećmi uczestników 
projektu „Wygrana rodzina” na Jurę Krakowsko-Częstochowską
Jura Krakowsko-Częstochowska, Kontakt: 502 - 985 - 101
Współorganizator: Stowarzyszenie  „DLA RODZINY”
godz. 11:00 - Młody Iluzjonista ARCO (88 min)
Współorganizator: Kino OKF Iluzja Al. NMP 64, Częstochowa

17 MAJA - NIEDZIELA
godz. 10:00 - 20:00 - Bezpłatne udostępnienie płyty rolkowiska - w godzinach 
dopołudniowych odbędą się bezpłatne warsztaty dla dzieci i dorosłych z jazdy na 
rolkach w formie gier i zabaw. Na miejscu funkcjonuje odpłatna wypożyczalnia rolek.
Sztuczne Lodowisko/Rolkowisko, Częstochowa, ul. Boya-Żeleńskiego 6/8 
Współorganizator:  MOSiR w Częstochowie 
godz. 11:00 - Młody Iluzjonista ARCO (88 min.)
Współorganizator: Kino OKF Iluzja, Al. NMP 64, Częstochowa

18 MAJA - PONIEDZIAŁEK
godz. 14:40 - 16:15 - Wejście na  basen - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny.
Pływalnia kryta (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68)
Organizator: MDK w Częstochowie
godz. 18:00 - 19:00  - „Razem aktywujemy endorfiny. Bo dobre nawyki 
zaczynają się od ruchu.” - Rodzinne zajęcia fitness
MILA Prywatne Studio Treningowe ul. Garibaldiego 3 w Częstochowie 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus”

19 MAJA - WTOREK
godz. 10:00 - Zajęcia edukacyjno- profilaktyczne  
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie
godz. 15:30 - Zajęcia animacyjno-rozwojowe „Rodzina jak ogród” dla rodziców  
z dziećmi – uczestnicy projektu „Wygrana rodzina”
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9 
Kontakt: 502 - 985 -101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
godz. 17:00 - 19:00 - „Stres? Dam radę!” Warsztat dla młodzieży.  
Miejsce Przyjazne Rodzinie, ul. Jasnogórska 84/90 w Częstochowie 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus”
 



20 MAJA - ŚRODA 
godz. 09:30 - Zajęcia edukacyjno- profilaktyczne
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie 
godz. 11:00 - 13:00 - Konsultacje dla rodzin i mieszkańców Częstochowy w zakre-
sie tematyki dotyczącej rodzicielstwa zastępczego 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9  
Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
godz. 11:00 - 14:00 - Dni Otwarte: Wsparcie Rodzin – konsultacje ze specjalistami  
z poszczególnych sekcji MOPS Możliwość uzyskania informacji na temat form pomo-
cy realizowanych w ośrodku. Konsultacje osobiste lub telefoniczne
Współorganizator: MOPS Rejonowy Zespół Pomocy Społecznej nr 1, Aleja Niepodle-
głości 20/22, Kontakt: 34 370 94 04 
godz. 17:00 - „Budowanie więzi emocjonalnej” Świadome wychowanie (jasne  
zasady, konsekwencje, poświęcenie czasu dziecku, wspólne aktywności, wzmacnia-
nie poczucia własnej wartości u dziecka) 
Współorganizator: Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Północ, ul. Kosmowskiej 
5 w Częstochowie
godz. 17:00 - Otwarta wystawa fotograficzna „80 lat na Rakowie”  
Salon Sztuki (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68)
Współorganizator: MDK przy współudziale z Zespołem Szkół im. B Prusa
 
21 MAJA - CZWARTEK 
godz. 09:00 - Zajęcia edukacyjno- profilaktyczne
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie 
godz. 16:00 - 18:00 - Szkolenie dla rodziców „Sztuka dobrego komunikowania się” 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9 
Zapisy: 502 985 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
godz. 18:00 - Spotkanie autorskie z pisarką Katarzyną Węglicką pt. Dziewczyny  
z Kresów. Rodem z Mławy, sercem kresowianka Autorka książek „Opowieści kreso-
we. Litwa”; „Kresowym szlakiem”; „Wędrówki kresowe”  Wstęp wolny 
Filia nr 9, ul. Nowowiejskiego 15  
Kontakt: 34/ 360-61-14 , filia9@biblioteka.czest.pl 
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego



22 MAJA - PIĄTEK
godz. 10:00 - Grupa wsparcia dla rodziców zastępczych w ramach projektu  
„Rodzina tutaj szczęście się zaczyna”
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY”
godz. 11:00 - 17:00 - Warsztaty plastyczne dla dzieci „Kolorowe upominki  
na Dzień Mamy”. Punkt informacyjny dla rodziców i opiekunów dotyczący oferty 
Zadania 1 projektu „Rozwiń Skrzydła” współfinansowanego ze środków Unii Euro-
pejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego+, przeznaczonego dla to 
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz młodzieży, wymagających wsparcia 
(ze szczególnym uwzględnieniem dzieci z niepełnosprawnością) oraz ich rodziców  
i opiekunów prawnych 
Współorganizator: MOPS w Częstochowie, Przystanek „Rozwiń Skrzydła”, ul. gen. 
Kazimierza Pułaskiego 59/65, 42-217 Częstochowa, Kontakt: 780 - 569 - 506 

 
22 - 24 MAJA - PIĄTEK - NIEDZIELA 
4. edycja „Weekendowego spotkania z mangą w bibliotece” – cykl spotkań poświę-
conych japońskiemu komiksowi oraz szeroko rozumianej azjatyckiej popkulturze. 
Wstęp wolny 
Filia nr 13, ul. Mireckiego 28, Kontakt: 34/ 323-29-44, filia13@biblioteka.czest.pl 
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego 
 
25 MAJA -  PONIEDZIAŁEK 
godz: 12:00 - 14:00 - Konsultacje dla rodziców prowadzone przez pedagoga 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 - 985 - 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY”
godz. 14:40 - 16:15 - Wejście na  basen - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Współorganizator: Pływalnia kryta (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68) 
godz. 16:00 - „Skuteczna komunikacja rodzica z dzieckiem” – rodzice uczniów  
klas VII-VIII 
Współorganizator: Zespół Psychologiczno-Pedagogiczny, Poradnia Psychologiczno-
-Pedagogiczna Północ ul. Kosmowskiej 5 w Częstochowie 
godz. 18:00 - 19:00 - „Razem aktywujemy endorfiny. Bo dobre nawyki zaczynają 
się od ruchu.”  Rodzinne zajęcia fitness. 
MILA Prywatne Studio Treningowe u. Garibaldiego 3 w Częstochowie    
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus”



26 MAJA -  WTOREK 
godz. 09:00 - Zajęcia edukacyjno- profilaktyczne 
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie 
godz. 16:00 - Zajęcia kreatywne dla dzieci.
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9  
Zapisy: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny 
 „DLA RODZINY” 
 
27 MAJA - ŚRODA 
godz. 10:00 - Spektakl „Jak zostać smokiem?” - Cena biletu 38zł. Z kartą dużej 
rodziny cena biletu to 30zł 
Scena Duża Teatru im. A. Mickiewicza 
Współorganizator: Teatru im. A. Mickiewicza w Częstochowie 
godz. 11:00 - 14:00 - Dni Otwarte: Wsparcie Rodzin – konsultacje ze specjalistami 
z poszczególnych sekcji MOPS 
Możliwość uzyskania informacji na temat form pomocy realizowanych w ośrodku 
Konsultacje osobiste lub telefoniczne Tel. 34 344 49 44
Współorganizator: MOPS Rejonowy Zespół Pomocy Społecznej nr 2, ul. Ks. Stanisła-
wa Staszica 10, 42-202 Częstochowa 
godz. 12:00 - Otwarcie wystawa fotografii „Między pasją a rzeczywistością”
Salon Sztuki, MDK, ul. Łukasińskiego 50/68) 
Współorganizator: MDK Częstochowa wspólnie z UJD  i Młodzieżową Radą Miasta

28 MAJA - CZWARTEK
„Szkoła Rodziców w pigułce” Prowadząca: psycholog Beata Bielecka
Zapisy do 12.05.2026r. w godz. 13:00-17:00
Kontakt: 533 300 136 
Współorganizator: Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna, Południe ul. Łukasiń-
skiego 40 w Częstochowie 
godz. 10:00 - Spektakl „Jak zostać smokiem?” - Cena biletu 38zł. Z kartą dużej 
rodziny cena biletu to 30zł 
Scena Duża Teatru im. A. Mickiewicza 
Współorganizator: Teatru im. A. Mickiewicza w Częstochowie



godz. 15:30 - Rodzinna gra terenowa dla rodziców z dziećmi – uczestnicy projektu 
„Wygrana rodzina”
Teren Śródmieścia i Starego Miasta, Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY” 
godz. 16:00 - Grupa wsparcia dla pełnoletnich wychowanków pieczy 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY”
godz.17:00 - 20:00 - „Rodzina oparta na mocnych stronach - profilaktyka uzależ-
nień poprzez rozwój talentów”.  Warsztat dla rodziców
Miejsce Przyjazne Rodzinie, ul. Jasnogórska 84/90 w Częstochowie 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus” 
godz. 18:00 - Pogaduchy w Muzotece - spotkanie poświęcone szeroko rozumianej 
muzyce współczesnej Wstęp wolny. 
Muzoteka, Al. Kościuszki 4, Kontakt: 34/ 363-39-37; muzyczna@biblioteka.czest.pl
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego 

29 MAJA - PIĄTEK
Festyn rodzinny 
Współorganizator: Teren MP nr 17 im . Siedmiu Krasnoludków, ul. Kozia 18 
godz. 10:00 - 18:00 - Szkolny Ogród 
„I�ntegracyjny Piknik rodzinny w ZNPO”
Współorganizator: Zespół Niepublicznych Placówek Oświatowych
godz. 11:00 - 14:00 - Dni Otwarte
Konsultacje „Rodzicielstwo zastępcze – fakty, procedury, podstawy prawne”  
Punkt informacyjny dot. możliwości bycia rodzicem zastępczym – m.in. informacje na 
temat obowiązujących przepisów prawa, zasad funkcjonowania rodzin zastępczych. 
Konsultacje osobiste lub telefoniczne
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie Sekcja Wspierania Rodziny  
i Pieczy Zastępczej, ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 2, Kontakt: 34 372 42 24
Współorganizator: MOPS Częstochowa 
Festyn Rodziny 
Współorganizator: Miejskie Przedszkole nr 30 w Częstochowie 
godz. 15:00 - 18:00 - Piknik dla Rodzin Zastępczych 
Stajnia Lambada Częstochowa – Klub Jeździecki Lambada, ul. Ludowa 53  
Częstochowa, Kontakt: 502 - 985 - 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”



godz. 18:00 - Spotkanie autorskie z Alicją Kobzą - autorką książki pt. Graficzki
Za swoje prace otrzymała liczne nagrody i wyróżnienia w konkursach branżowych. 
Prowadziła projekt badawczy poświęcony zapomnianym i przemilczanym polskim 
graficzkom tworzącym w okresie PRL-u, którego zwieńczeniem jest książka Graficzki. 
Wstęp wolny
Biblioteka Główna, Sala odczytowa nr 202 (II piętro), Al. NMP 22,
Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego

30  MAJA - SOBOTA 
Przegląd Filmowy Dzień Dziecka
Współorganizator: Kino OKF Iluzja, Al. NMP 64, Częstochowa 
godz. 10:00- 13:00 - Festyn rodzinny
Współorganizator: Miejskie Przedszkole nr 13 im. Krecika, ul. Gwiezdna 2;  
godz. 10:00 - 13:00 - Festyn Rodzinny 
Współorganizator: Plac przedszkolny Miejskiego Przedszkola nr 36 w Częstochowie
godz. 11:00 - 13:00 - „Aktywujemy Endorfiny w ruchu!” Rodzinny Nordic Walking
Miejskie parki 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus” 
godz. 12:00 - 16:00 - Piknik Integracyjny dla Społeczności Lokalnej
Współorganizator: Dom Oczami Brata, ul. Brzezińska 57/59, Częstochowa 
godz. 14:00 - Spotkanie Klubu Filmowego Zaczytani w Filmie 
Biblioteka Główna, Sala odczytowa nr 202 (II piętro), Al. NMP 22,  
Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl 
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego 
godz. 16:00 i 18:00 - Bajka „Wielki Buzz Grow” gościnnie Teatr Pinokio z Łodzi
Cena biletu: Parter: normalne - 50zł, ulgowe - 45zł,  
Balkon: normalne 45zł, ulgowe – 40zł 
Współorganizator: Teatr im. A. Mickiewicza 
 
31 MAJA - NIEDZIELA 
Przegląd Filmowy Dzień Dziecka
Współorganizator: Kino OKF Iluzja, Al. NMP 64, Częstochowa  
 



1 CZERWCA - PONIEDZIAŁEK 
Przedstawienie pt: „Świnka Peppa” 
MP Językowe nr 44 im. J. Korczaka
Współorganizator: Rodzice dzieci uczęszczających do przedszkola MP  
Językowego nr 44 im. Janusza Korczaka i dzieci z klas 1-3 SP 19
Przegląd Filmowy Dzień Dziecka
Współorganizator: Kino OKF Iluzja, Al. NMP 64, Częstochowa 
godz: 14:40 - 16:15 - Wejście na  basen - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Pływalnia kryta (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68)
Współorganizator: MDK w Częstochowie
godz. 16:00 - Grupa wsparcia dla rodziców w ramach projektu „Rodzina razem 
możemy więcej”  
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9 
Kontakt: 502 985 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY” 
 
2 CZERWCA - WTOREK 
godz. 09:00 - Zajęcia edukacyjno- profilaktyczne
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie 
 
3 CZERWCA - ŚRODA 
godz. 10:00 - Spotkanie z przedstawicielami Miejskiej Rady Rodziców  
Zastępczych 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9,  
Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY” 
 
5 CZERWCA - PIĄTEK 
godz. 15:30 - X edycja Częstochowskiego Festiwalu Podróżniczego „Za Hory-
zontem”, którego gościem specjalnym będzie Marek Kamiński, rekordzista Księgi 
Guinnesa, który jako pierwszy bez pomocy z zewnątrz zdobył w jednym roku  
kalendarzowym dwa bieguny Ziemi, Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Współorganizator: MDK Sala widowiskowa, ul. Łukasińskiego 50/68, Częstochowa
 
 



6 CZERWCA - SOBOTA
godz. 11:00-14:00 - Warsztaty taneczne z muzyką na żywo połączone z pokazem 
instrumentów ludowych (zespół Kapela Fedaków) 
Biblioteka Główna, Al. NMP 22, Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl 
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego 
godz. 14:30 - X edycja Częstochowskiego Festiwalu Podróżniczego „Za Horyzon-
tem”, którego gościem specjalnym będzie Marek Kamiński, rekordzista Księgi  
Guinnesa. Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Współorganizator: MDK Sala widowiskowa, ul. Łukasińskiego 50/68, Częstochowa 

8 - 12 CZERWCA - PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 
godz. 8:30 - FILHARMONIA DZIECIOM
Słuchanie na małym i dużym ekranie, muzyka filmowa i telewizyjna
Wstęp biletowany. Filharmonia Częstochowska - obowiązuje wcześniejsza  
rezerwacja miejsc. Kontakt: 34 324 18 54
Współorganizator: Filharmonia Częstochowska 
Magdalena Mirowska - przygotowanie i prowadzenie

8 CZERWCA - PONIEDZIAŁEK 
godz. 14:40 - 16:15  - Wejście na  basen - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Pływalnia kryta (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68)
Współorganizator: MDK w Częstochowie 
godz. 16:00 - 18:00 - Konsultacje dla rodziców prowadzone przez pedagoga
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY” 
godz. 18:00 - 19:00 - „Razem aktywujemy endorfiny. Bo dobre nawyki zaczynają 
się od ruchu.”  Rodzinne zajęcia fitness.
MILA Prywatne Studio Treningowe, ul. Garibaldiego 3 w Częstochowie    
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus” 

9 CZERWCA - WTOREK 
godz. 10:00 - „Nawigacja wychowawcza” spotkanie dla rodziców w ramach  
kręgów rodzinnych – uczestników projektu „Wygrana rodzina” 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”



godz. 17:00 - Wtorki z geografami: swoje chwalimy, cudze poznajemy
Spotkanie częstochowskiego Oddziału Polskiego Towarzystwa Geograficznego - 
prelekcja Bożeny Dobosik pt. Barwy Prowansji. Wstęp wolny. 
Biblioteka Główna, Sala odczytowa nr 202 (II piętro), Al. NMP 22, 
Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl 
Współorganizator: Biblioteka Publiczna im. dr. W. Biegańskiego 
godz. 17:00 - „Jak się dogadać? Komunikacja bez konfliktów.”   
Warsztat dla młodzieży
Miejsce Przyjazne Rodzinie, ul. Jasnogórska 84/90 w Częstochowie 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus” 
 
11 CZERWCA - CZWARTEK 
godz. 10:00 - Zajęcia edukacyjno - profilaktyczne
Współorganizator: Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi  
w Częstochowie 
godz. 16:00 - Grupa wsparcia dla pełnoletnich wychowanków pieczy 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny  
„DLA RODZINY”

12 CZERWCA - PIĄTEK 
godz. 14:00  - Otwarta pokonkursowa wystawa XIII Ogólnopolskiego Konkursu 
Plastycznego „Szlakiem Orlich Gniazd” - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny  
Salon Sztuki, MDK, ul. Łukasińskiego 50/68 
Współorganizator: MDK Częstochowa 
godz. 19:00 - Zakończenie 81. Sezonu Artystycznego, Orkiestra Symfoniczna Fil-
harmonii Częstochowskiej, Chór Filharmonii Częstochowskiej Collegium Cantorum
Janusz Siadlak - przygotowanie chóru, Adam Klocek – dyrygent 
Współorganizator: Filharmonia Częstochowska 
 
13 CZERWCA - SOBOTA  
godz. 10:00 - 14:00 - Festyn rodzinny 
Współorganizator: Miejskie Przedszkole nr 6 
 
15 CZERWCA - PONIEDZIAŁEK 
godz. 14:40 - 16:15  - Wejście na  basen - Bezpłatnie z kartą dużej rodziny
Pływalnia kryta (MDK, ul. Łukasińskiego 50/68)
Współorganizator: MDK w Częstochowie 
 
 



16 CZERWCA - WTOREK 
godz. 15:30 - „Rodzinna mapa wakacyjna marzeń” kolaż wieloformatowy  
z wykorzystaniem naturalnych elementów dla rodziców i dzieci – uczestników  
projektu „Wygrana rodzina” 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 

17 CZERWCA - ŚRODA 
godz. 11:00 - 13:00 - Konsultacje dla rodzin i mieszkańców Częstochowy w zakre-
sie tematyki dotyczącej rodzicielstwa zastępczego 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Kontakt: 502 985 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
godz: 16:00 - Zajęcia z opieki nad niemowlakami – przygotowania do bycia  
rodzicem 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Zapisy: 502 985 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”

18 CZERWCA - CZWARTEK 
godz. 08:00 - 12:00 - Dzień otwarty 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Północ ul. Kosmowskiej 5 w Częstochowie 
Współorganizator: Zespół Psychologiczno-Pedagogiczny w Częstochowie
godz. 09:00 
„Szkoła rodziców w pigułce”
„Jak pomóc dziecku przejść trudny okres dorastania”
„Jak być wystarczająco dobrym rodzicem”
„Pierwsza pomoc emocjonalna w kryzysie. Jak wspierać nastolatka w kryzysie 
psychicznym”
Współorganizator: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Północ ul. Kosmowskiej 5 
w Częstochowie
Zapisy: we wtorek i czwartek, godz. 12:00 – 14:00 (ilość miejsc ograniczona) 
Kontakt: 739 - 212 - 739, 577 - 004 - 452 
godz. 16:00 - 18:00 - Szkolenie dla rodziców „Sztuka dobrego komunikowania się”
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Zapisy: tel. 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
 
 

 



godz. 16:30 - Spotkanie autorskie z Katarzyną Bereniką Miszczuk
Z wykształcenia - lekarka; autorka kilkunastu książek m.in. „Ja, diablica”,  „Ja, anielica”,
 „Ja, potępiona”, cyklu  „Kwiat paproci” oraz   „W lekarskim fartuchu”. 
Współorganizator: Biblioteka Główna, Sala odczytowa nr 202 (II piętro), Al. NMP 22, 
Kontakt: 34/ 360-56-27; promocja@biblioteka.czest.pl
godz. 17:00 - 20:00 - „Jak być wystarczającym rodzicem” Warsztat dla rodziców
Miejsce Przyjazne Rodzinie ul. Jasnogórska 84/90 w Częstochowie
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin „Trzy Plus” 

19 czerwca - piątek 
godz. 10:00 - Grupa wsparcia dla rodziców zastępczych w ramach projektu  
„Rodzina tutaj szczęście się zaczyna” 
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Zapisy: tel. 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 
godz. 15:00 - 18:00 - Warsztaty plastyczne dla rodzin z dziećmi
Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Sułkowskiego 9
Zapisy: tel. 502 - 985 - 101
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY” 

20 czerwca - sobota 
godz. 08:00 - Zawody modeli latających „X Modelarski Początek Lata”
Bezpłatnie z kartą dużej rodziny 
Tereny sportowe ZSTiO im. S. Żeromskiego, Al. Niepodległości 16/18, Częstochowa
Współorganizator: MDK Częstochowa 
godz. 11:00 - 13:00 - „Aktywujemy Endorfiny w ruchu!” Rodzinny Nordic Walking
Miejskie parki 
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin  „Trzy Plus”

22 czerwca - poniedziałek 
godz. 18:00 - 19:00 - „Razem aktywujemy endorfiny. Bo dobre nawyki zaczynają 
się od ruchu.”  - Rodzinne zajęcia fitness
MILA Prywatne Studio Treningowe u. Garibaldiego 3 w Częstochowie  
Współorganizator: Związek Dużych Rodzin  „Trzy Plus” 

23 czerwca - wtorek 
godz. 10:00 - „Tata w akcji” – spotkanie dla rodziców w ramach kręgów rodzinnych 
uczestników projektu „Wygrana rodzina” Częstochowskie Centrum Wsparcia Rodziny 
przy ul. Sułkowskiego 9, Kontakt: 502 - 985 - 101 
Współorganizator: Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodziny „DLA RODZINY”

 




